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Avalado por:

El mapa de tu DA

La DA cursa en forma de brotes y se 
caracteriza por eczemas en la piel y un 

picor intenso y difícil de controlar. 
Llevar un seguimiento de estos 

síntomas puede ser de gran utilidad.

Indica cada día de la semana 
dónde padeces picores y/o

eczemas. Podrás compartir esta 
ficha con tu dermatólogo/a en 

tu próxima consulta.
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El contenido que se proporciona en este sitio Web/descargable/PDF es información general con 
fines formativos y en ningún caso debe sustituir la consulta ni las recomendaciones de tu 

médico. Consulta con tu profesional sanitario si tienes dudas acerca de tu salud.

PicorEczema
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