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En los ultimos anos, se esta
prestando especial importancia
a la relacidn de la psoriasis con

otras comorbilidades?. Obesidad y psoriasis
., El riesgo de presentar obesidad o sobrepeso aumenta con la gravedad
La deteccion temprana y el de la psoriasis.

tratamiento adecuado de estas
o Diabetes mellitus
enfermedades es |mp0rta nte, La diabetes mellitus (DM) es un trastorno metabdlico caracterizado por
’ ey la existencia de hiperglucemia producida por un defecto en la secrecién
dado que pOd”a permltlr ylo la accidn de la insulina.
prevenir su evolucion a fases
mas graves. Hipertensién arterial

En diferentes estudios se encuentra una asociacion significativa entre
hipertension arterial y psoriasis, siendo el riesgo de HTA mayor cuando la
psoriasis es mds grave.

Dislipemia

La dislipemia es una alteracion genética o adquirida de la sintesis o
degradacion de las lipoproteinas que conduce a un aumento del
colesterol plasmdtico total, de los triglicéridos o de ambos a la vez.

Sindrome metabdlico

El sindrome metabdlico (SM) consiste en la suma de varios trastornos
muy prevalentes y que son factores de riesgo de la enfermedad
cardiovascular y de la diabetes mellitus tipo 2.

Higado graso

La importancia de su diagndstico radica en el prondstico y en
la susceptibilidad al dafio hepdtico por el consumo de
medicamentos.

Enfermedad inflamatoria intestinal

La enfermedad inflamatoria intestinal (Ell) agrupa una serie de
enfermedades que se caracterizan por inflamacion crdnica del
tubo digestivo. Las dos mds comunes son la colitis ulcerosa
{CU) y la enfermedad de Crohn (EC).

Ansiedad/ depresién

La psoriasis, ademds de afectar al bienestar fisico, puede
afectar a todas las facetas de la calidad de vida {trabajo,
familia, relaciones sexuales, bienestar emocional, etc.) con
1 - Aborddje integral de la comorbilidad del paciente con psoriosis. profundas implicaciones psicosociales.
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